


O Grupo Mulheres do 
Brasil nasceu em 2013 e 
foi idealizado por 40 
mulheres e liderado por 
Luiza Helena Trajano.

O Núcleo Berlim 
teve início em 
abril de 2021.

SOMOS 
MAIS DE 
119 MIL 

MULHERES

+155 
NÚCLEOS

NOSSA HISTÓRIA



NOSSO OBJETIVO

Expandir o grupo para 
contribuir, cada vez mais, 
para a integração da mulher 
brasileira na Alemanha.



NOSSOS VALORES

AGIR COM
LEVEZA

DAR 
ACONCHEGO

TER ATITUDE DE 
SER MEU

FAZER 
ACONTECER

BUSCAR 
DIVERSIDADE

PROMOVER IMPACTO 
SOCIAL MENSURÁVEL



NOSSOS INEGOCIÁVEIS

➔ Somos um grupo suprapartidário e o 
nosso partido é o Brasil.

➔ Não usamos o nome e nem registros do 
grupo para benefícios pessoais ou 
profissionais.

➔ Não somos contra os homens. Somos a 
favor das mulheres.

➔ Não reinventamos a roda, nos 
engajamos em projetos e instituições já 
existentes.



ESTRUTURA DO GRUPO

AÇÕES

COMITÊS

NÚCLEOS REGIONAIS

NÚCLEO CENTRAL 



NOSSOS COMITÊS

 INTEGRAÇÃO COMUNICAÇÃO



NOSSA DINÂMICA
● Grupo geral no WhatsApp, onde 

debatemos as principais ideias;

● Google Drive com pastas separadas 
em diferentes temáticas com 
conteúdos;

● Uma reunião mensal presencial e 
uma reunião online mensal pelo 
Google Meet para discutirmos os 
projetos em andamento e os 
próximos passos.



TEMÁTICAS ABORDADAS

O nosso principal meio de comunicação é o Instagram, onde 
possuímos um conteúdo estratégico dividido em:  
protagonismo feminino, sustentabilidade, língua alemã, 
carreiras, burocracia, cultura, educação, empreendedorismo, 
combate à violência contra a mulher e saúde.

Se você se sente confortável com algum tema específico de 
acordo, entre em contato conosco para colaborarmos 
conjuntamente!



Cartilha de Integração, Guia de Museus em Berlim e 
Cartilha Contra a Violência Doméstica

FAZENDO ACONTECER  



FAZENDO ACONTECER  

Hora do Bate-papo online em alemão



Sprachcafe presencial

FAZENDO ACONTECER  



FAZENDO ACONTECER  
Podcast Conexão Berlim: entrevistas com mulheres de 
diferentes segmentos.



Piquenique Literário: encontros mensais de leitura de 
livros em português para crianças.

FAZENDO ACONTECER  



Elas na Embaixada: parceria com a Expat 
Mom Life e a Embaixada do Brasil em 
Berlim para trazer open talks mensais sobre 
temas específicos.

FAZENDO ACONTECER  



Corrida contra o câncer de mama: evento anual no mês 
do Outubro Rosa para conscientização e prevenção do 
câncer de mama.

FAZENDO ACONTECER  



One Billion Rising: evento anual contra a 
violência doméstica.

FAZENDO ACONTECER  

https://docs.google.com/file/d/1Z-Ojo03Jqgo1fdlrxsL0Rma_OJJ3mk4f/preview


JUNTE-SE À NÓS!
@grupomulheresdobrasilberlim

berlim@grupomulheresdobrasil.org.br
comunicacao.berlim@grupomulheresdobrasil.org.br

https://www.grupomulheresdobrasil.org.br/nucleos/berlim

https://www.instagram.com/grupomulheresdobrasilberlim/
mailto:berlim@grupomulheresdobrasil.org.br
mailto:comunicacao@grupomulheresdobrasil.org.br


JUNTAS 
SOMOS MAIS 

FORTES!


